Metro Warszawa

Przedszkole
jak terapeuta

W Polsce zyje 30 tys. osob

Z autyzmem, a 75 proc.

z nich nie korzysta z pomocy
specjalistow - szacuje funda-
cja Synapsis. Otwiera ona
terapeutyczne przedszkole
dla dzieci z autyzmem

Przedszkole powstaje na stolecz-
nej Pradze, przy ul. Targowej 43. Za-
jecia rusza juz od stycznia. - Dzie-
cizostang objete intensywnym pro-
gramem terapeutycznym — zapo-
wiada Marzena Komlierzak, psy-
cholog i przyszia szefowa placow-
ki. Jak podkresla, dzieci podczas
typowych aktywnosci przedszkol-
nych, takich jak: zabawy, zajecia
plastyczne czy ruchowe, beda uczy-
ly sie nawigzywania kontaktow
z rowiesnikami, skutecznej komu-
nikacji oraz poznaja obowigzujace
zasady i normy spoleczne. — Proble-
mem osoéb z autyzmem jest utrud-
niony kontakt z otoczeniem, a co za
tym idzie - rozwdj, ktéry w pierw-
szym oKresie zycia wigze sie z za-
bawg i nasladownictwem — podkre-
§la Bozenna Ulatowska, wicepre-
zes fundacji Synapsis.

Na poczatku przedszkole zaopie-
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kuje sie 18 wychowankami, ktorzy
zostang podzieleni na czteroosobo-
we oddzialy grupujace dzieci
w zblizonym wieku z uwzglednie-
niem ich potrzeb, zainteresowan,
uzdolnien oraz stopnia niepeino-
sprawnosci - przewiduja organiza-
torzy. Planuja takze zajecia z logo-
peda. Realizowane programy tera-
pii beda opracowywane indywidu-
alnie dla kazdego dziecka, uwzgled-
niajac jego potrzeby oraz poziom
zaburzen autystycznych — dodaje
Marzena Koinierzak.

Autyzm jest zaburzeniem rozwo-
jowym wynikajacym z nieprawi-
dlowosci w rozwoju funkcji mozgu
dziecka. Powoduje trudnosci w po-
strzeganiu §wiata, uczeniusie i po-
rozumiewaniu oraz w kontaktach
spotecznych. Wczesnie wykryta
choroba moze by¢ jednak leczona.
Terapia i edukacja prowadzi do
osiagania samodzielnosci, a czesto
ujawniania u autystykow wyjatko-
wych zdolnoéci. Szacuje sie, ze
w Polsce zyje okolo 20 tys. dzieci
oraz 10 tys. 0s6b dorostych z auty-
zmem. Od 1 do 7 grudnia w Polsce
obchodzony jest Tydzien Autyzmu.
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