Przedszkole ...

tera

Zostato stworzone z myslq o dzieciach z autyzmem, ktére
ze wzgledu na specyfike funkcjonowania, wynikajgcg
z zaburzenia majg frudno$¢ w realizowaniu obowigzku
przedszkolnegow placéwkach masowychiintegracyjnych.
Dzieci te majg m. in. trudnosci w relacjach spotecznych,
W  nawigzywaniu i podtrzymywaniu kontaktu, komu-
nikowaniu sie werbalnym, jak i niewerbalnym, wyrazaniu
wtasnych potrzeb oraz zabawie. Od momentu otrzyma-
nia diagnozy konieczne jest zatem podjecie intensywnej,
indywidualnej terapii, ktérej celem jest poprawa funkcjo-
nowania dziecka we wszystkich zaburzonych obszarach.
Terapia indywidualna nie jest jednak w stanie zastgpic¢
dzieciom kontaktu z rowiesnikami, w trakcie ktérego majg
okazje nauczy¢ sie zabawy oraz nabywacé umiejetnosci
spoteczne, ktdére u zdrowych réwiesnikdbw pojawiajg sie
w naturalny sposdéb. Przedszkole Fundacji SYNAPSIS jest
placéwkq, do ktérej uczeszcza 18 dzieci z autyzmem.
W ramach oddziatywan przedszkolnych realizowany jest
program dydaktyczno-wychowawczy oraz intensywne
dziatania terapeutyczne, ktérych podstawowym celem
jest doprowadzenie do takiej poprawy funkcjonowania
dziecka, aby mogto ono w przysztosci samodzielnie lub
z minimalnym wsparciem zaistnie¢ w przedszkolu integra-
cyinym lub masowym, szkole oraz szeroko rozumianym
srodowisku spotecznym.

Przedszkole realizuje program dydaktyczno-wychowaw-
czy, umorzliwiajgcy dzieciom odkrywanie i poznawanie
mozliwosci tkwigcych w nich samych, oraz indywidualne
programy terapeutyczne tworzone dla kazdego z dzie-
ci. Zajecia odbywajqg sie w czteroosobowych grupach,
w ktérych podczas typowych aktywnosci przedszkolnych,
takich jaok zabawy tematyczne, zabawy plastyczne czy
zabawy ruchowe, dzieci uczqg sie nawigzywania kontak-
tow z réwiesnikami, skutecznej komunikacji oraz poznajg
obowigzujgce zasady i normy. Zabawa w grupie zacheca
je do wspdtpracy z innymi, a tym samym jest okazjg do
rozwijania kompetencji spotecznych. W celu zapewnie-
nia dzieciom wiekszego poczucia bezpieczenstwa
i przewidywalnosci, wszystkie czesci dnia przedszkolne-
go sq umieszczone na specjalnym planie wykonanym
ze zdje¢, z ktdérego korzystajg dzieci. Po zakonhczeniu
konkretnej czynnosci np. zabawy przy stoliku, maluchy
podchodzg do planu i sprawdzajg, jaka jest nastepna
aktywnoé¢. W ramach zaje¢ indywidualnych dzieci majqg
natomiast wykonywane programy stymulacyjne, ktérych
zadaniem jest poprawa odbioru i przetwarzania bodzcéw
sensorycznych oraz programy terapeutyczne nastawione
na wyrdwnywanie deficytéw rozwojowych. Wszystkie dzie-
ci objete sq rowniez opiekqg logopedy.




We wrzesniu 2008 roku, edukacije przedszkolng rozpoczeto
18 dzieci z autyzmem, w ramach trzech grup przedsz-
kolnych, liczacych po czworo dzieci oraz dwdch grup
adaptacyjnych, liczgcych po troje dzieci. Pierwszy okres byt
dla wszystkich dzieci nastawiony na adaptacje w nowym
otoczeniu, poznanie przedszkola, zapoznanie z dziecmi w
grupie, nauke rozpoznawania swojego miejsca w szatni
itazience oraz przy stoliku w sali. Dzieci szybko przyzwyczaity
sie do nowego miejsca, nauczyty poruszac sie po przed-
szkolu, co wida¢ byto po coraz tatwiejszym rozstawaniu
sie z rodzicami oraz uSmiechnietych i rozluznionych ma-
luchach w salach. Dzieki szybkiej adaptaciji, realizacja
celéw zatozonych w planach dydaktycznych odbywa sie
w przedszkolu, jak w pozostatych tego typu placdwkach.
Dzieci realizujg tematyke zwigzang z oftaczajgcym ich
Swiatem itp. jedyna réznica polega na nieco innym spo-
sobie prezentowania fresci programowych (np. wprowa-
dzenie pomocy wizualnych). Dzieki dostosowaniu sal
poprzez wyeliminowanie zaktdcajgcych bodicoéw oraz
wykorzystywanie odpowiednich pomocy i zabawek obser-
wujemy u dzieci duze postepy. Dzieci uczqg sie wierszykow
i piosenek przedszkolnych, zaczety nasladowac dorostych
i rowiesnikow, zdecydowanie zwiekszyt sie poziom ich
samodzielnosci, zardwno jezeli chodzi o samoobstuge
(samodzielne mycie rgk, korzystanie z toalety w przypad-
ku dzieci pieluchowanych, samodzielne jedzenie), jak
i organizowanie sobie aktywnosci, sprzgtanie. po sobie.
Obserwowane sg rowniez duze zmiany, jesli chodzi o sfere
komunikacji. Wiekszo$¢ dzieci rozpoczynajgca edukacje
w przedszkolu nie komunikowata sie spontfanicznie, nie
komentowata tego, co sie wokdt dzieje, nie opowiadata
o tym, co sie wydarzyto, duza cze$¢ dzieci nie uzywata
mowy i nie kompensowata sobie tego braku w zaden inny
sposdb. Obecnie duza czesé dzieci zaczeta spontanicznie
mowié, u niektérych dzieci niemowigcych pojawity sie
inne formy komunikowania jak np. wskazywanie palcem.

Najwiekszym osiggnieciem, w przypadku dzieci ucze-
szczajgcych do  przedszkola jest rozwdj zabawy.
Na poczgtku wrzesnia dzieci zapoznawaty sie z zabawkami
i nie bardzo wiedziaty, co mozna nimi zrobié, jak sie bawic,
wykorzystywaty je gtdwnie do dostarczania sobie doznan
sensorycznych np. klockami rzucaty, by ustysze¢ hatas,
czy ktadty sie na podtodze i obserwowaty kdtka jadgcego
samochodu. Teraz dzieci bawiq sie zabawkami, préobujg
rowniez bawic sie ze sobqg, cho¢ potrzebujg w tym jeszcze
czesto wspomagania ze strony osoby doroste;.
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